NOTAS DIDACTICAS



.O QUE SEA SONARA

[ eje temdtico del que parte esta unidad diddctica es

la abundancia de sonidos que nos rodean. En estos

momentos, a comienzos del siglo xx1, la vida del

hombre es cada vez mds sonora, menos silenciosa.
Conviven con nosotros todo tipo de tendencias musicales,
ya que la miisica se ha democratizado gracias a la difusion
y el abaratamiento de los aparatos de reproduccién del soni-
do. Los medios de comunicacion de masas basan parte de su
éxito en el impacto que generan los sonidos. Es imprescin-
dible tratar este tema de mdxima actualidad para el necesa-
rio desarrollo del juicio critico de los alumnos. EI objetivo
general es que conozcan, comprendan y valoren los ruidos y
sonidos que nos rodean, asi como sus pardmetros actisticos
y la expresion musical de cada uno de ellos. Se pretende
motivar a los estudiantes con actividades agradables y di-
vertidas y también favorecer la necesaria interaccion entre
ellos para la prdctica musical, sobre todo las expresiones
vocal, instrumental y corporal. Iniciamos el conocimiento
del lenguaje musical con la expresion musical de cada pard-
metro del sonido. La interpretacion musical se centra en el
mantenimiento de la pulsacién en actividades de canto, mo-
vimiento, audicion, interpretacion instrumental e improvi-
sacion. La escritura musical, que tanto suele asustarles, se
reserva para la siguiente unidad, utilizdndose aqui la grafia
convencional.

El apartado dedicado a los instrumentos presenta, ademds
de los corporales, los de percusion, y también se ensefia a
realizar un comentario de texto musical.

Motivacion

Entre las distintas artes de la comunicaciéon humana, hoy
se concede un importante puesto a la musica, ya que for-
ma parte de nuestra vida cotidiana, tanto en los distin-
tos ambientes en los que vivimos —rurales o urbanos—
como difundida a través de diversos medios tecnoldgicos
de comunicacién. Sonido y musica estan presentes en la
vida moderna, especialmente en la de los adolescentes,
para quienes la musica desempeia un papel fundamen-
tal como medio de expresidn, identificacion y sociali-
zacion.

La musica también fue crucial para el hombre primitivo. El
homo sapiens emitia sonidos con la laringe para advertir
del peligro, atemorizar, reclamar o expresar una intensa
emocion. También se comunicaba a través de los recur-
sos que le ofrecia la naturaleza: las hojas de los arbo-
les en el suelo, el silbar del viento, el fluir del agua en los
rios, etc.

El siglo que comenzamos se aventura especialmente rui-
doso. En determinados ambientes, este exceso de sonido
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La musica nacié de los ritmos y pulsos esen-
ciales del planeta —sonidos del viento y el
agua, del aire y el fuego— y también de la
exploracién de las propias capacidades del
ser humano para imitarlos y expresarlos.
La expresion sonora —el llanto, el grito,
la risa, etc.— es inherente al hombre; en
la Antigiiedad la musica tenia una funcién
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puede considerarse dafino para la salud. Los adolescen-
tes son un colectivo especialmente habituado a escuchar
musica a altas intensidades, lo que puede tener conse-
cuencias irreparables.

En la primera sesion de trabajo se realizard una evalua-
cién inicial basada en la observacién de las capacidades
vocales de los alumnos, su coordinacidon psicomotora
y de movimiento, asi como de determinadas destrezas
instrumentales y de utilizacidon del lenguaje musical. No
seran necesarias pruebas especificas, sino solamente la
observacion del desarrollo de las actividades planteadas.
Es necesario detectar también las caracteristicas sociolo-
gicas del grupo. Para obtener informacién sobre los in-
tereses personales se puede realizar el cuestionario de
evaluacion inicial de las paginas 197 y 198 del apartado
«Pruebas de evaluacién» de esta guia didactica.



Notas didacticas

./9 Sonido, silencio y ruido

La materia de la musica es el la
ausencia de sonido es el Sonido
y silencio tienen en comun su duracién,
pero, lexiste el silencio total? Intentad
conseguirlo en clase.

John Cage, un compositor contemporaneo
que investigd las posibilidades expresivas
del sonido y del silencio, demostré que el
silencio puro no es posible porque siempre
queda el silencio interior del cuerpo vivo y
la actividad frenética de la mente.

Hoy en dia el ruido se usa en las obras
musicales de muchos compositores de to-
dos los estilos y en la musica electrénica.
También podemos decir que ruido es todo
aquello que contamina y sonido lo que no
contamina.

T4 puedes reducir el ruido: en clase, no
grites ni arrastres las sillas; en casa, no
uses zapatos ni pongas musica con volumen
alto; en la calle, los ciclomotores deben usar
escapes silenciosos y la musica del coche

solo debe oirse dentro.

El es la sensacion producida en el
cerebro cuando llegan a nuestro timpano
determinadas vibraciones en el aire.
Se transmite por medio de ondas so-
noras a través de elementos sélidos,
liquidos o gaseosos. Lo diferenciamos
del ruido en que sus vibra-
ciones pueden medirse con
una frecuencia regular.

Sonido, silencio y ruido

«Hay que dejar que los sonidos sean ellos mismos,
solamente sonidos», John Cage

La esencia de la musica es el sonido; lo contrario del
sonido es el silencio. El silencio total es casi imposible
de conseguir porque nuestro propio cuerpo es fuente
de movimiento y de sonido; siempre queda el sonido
interior del cuerpo vivo y la actividad frenética de la
mente.

John Cage (Los Angeles, 1912-Nueva York, 1992) ironizéd
sobre el silencio en la obra A4 33 para cualquier instru-
mento o combinacion de instrumentos.

Estudid piano y fue alumno de composicion de Cowell
y de Schdenberg. Sus primeras obras se basaban en la
organizacion sistematica de los doce sonidos, después
pasé a la percusion y a los pianos preparados. Trabajé
también con musica de azar, o aleatoria, y electrénica; su
produccion se caracteriza por un espiritu vanguardista

y experimental. Ha influido en musicos contemporaneos
como P. Boulez, K. Stockhausen o G. Ligeti.

El sonido y el ruido se diferencian por su regularidad
y armonia. El sonido se produce por vibraciones regula-
resy, en alguna medida, arménicas; el ruido es producido
por vibraciones irregulares que nos dan una sensacién
confusa, sin una entonacién determinada. Hoy en dia no
se puede desvincular el ruido de la musica, como se ha-
cia tradicionalmente. Sonido y ruido conviven en muchas
composiciones de musicos contemporaneos y también
en la musica electrénica y en algunos estilos de musica
popular moderna.

* Actividades sugeridas

1 Los alumnos caminan por el aula mientras suena la
masica. Cuando esta cesa, permanecen inmoviles co-
mo estatuas hasta que se reanuda otra vez. Luego
se les pregunta qué sonidos han escuchado mientras
permanecian inmoviles y cuantos han sido capaces de
reconocer.

2 Experimentacion de diversas posibilidades de produc-
cion de sonidos o ruidos con objetos del aula. Después,
se puede intentar conseguir el silencio absoluto.

3 Produccion de distintos ruidos con carpetas, boligrafos,
borradores o mesas, segin las indicaciones de un «di-
rector de orquesta» que improvisara distintos ritmos.

4  Los alumnos deben tratar de recordar momentos de su
vida cotidiana en los que disfruten del silencio y otros
en los que el exceso de ruido les moleste.

Actividades de refuerzo y ampliacion

1 Expresion oral: debate en clase sobre el ruido y el
sonido en el entorno cercano y en los medios de
comunicacion (television, radio, cine, etc.).

2 Cuaderno de atencion a la diversidad: pagina 3,
actividades 1y 2.




Cualidad

_*\‘!P Los parametros del sonido

La acistica es la parte de la fisica que estudia el sonido. Cientificamente, el
sonido se caracteriza por cuatro parametros o cualidades que se unen entre si
en los elementos de la musica. Por ejemplo, la combinacion de la altura con el
tiempo nos da la melodia; la de la altura con la intensidad, la armonia o so-

nidos simultaneos en vertical.

Definicion

Se debe al

fenomeno fisico

Expresion musical

Altura o tono

Duracion

Intensidad
o volumen

Timbre

Permite diferenciar sonidos
agudos y graves.

Tiempo que dura un sonido
o silencio. La duracién puede
ser larga, corta, lenta, rapida.

Frecuencia: nimero de vibra- | Claves
ciones por segundo.

Persistencia de la onda.

Pentagrama [ |
& > B

Notas ] !

Escala wo

Da lugar a sonidos fuertes
y suaves.

Permite distinguir la voz y/o
el instrumento que emite el
sonido.

Amplitud de la onda.

Mezcla de sonidos armonicos
y el sonido fundamental.

Figuras o J J ﬁ ﬁ
Silencios --g y -7
Compases 2/4 3/4 4/4
Tempo

Signos de

prolongacion [N,
Matices S p mf
Reguladores ——_ —

Voces, familias de instrumen-
tos, orquestas.

Metrénomo

Diapason

El instrumento de medida de la dura-
cién es el metronomo, un aparato que
da pulsaciones regulares y las cuenta
por minuto, de forma que situandolo
a sesenta obtiene una pulsacién por
segundo. La velocidad de una pieza se
indica con los denominados «aires».

El hertzio (Hz) es la medida acustica
de la altura. El oido humano percibe
sonidos graves desde 16 a 20 Hz, hasta
25.000 en sonidos agudos. Musicalmen-
te, se ha fijado como afinacion absoluta
que la nota /a central del piano esté a
440 Hz. Esta es una afinacion de refe-
rencia que da el sonido del diapason,
a partir de la cual se afinan los demas
sonidos.

Los decibelios (dB) son la unidad de
medida de la intensidad del sonido. A
cero decibelios la mayoria de las perso-
nas no oyen nada, y a partir de cien se
produce dolor. Con frecuencia, los ruidos
urbanos e industriales sobrepasan lo
saludable. Con el iPod a mucho volumen,
y en algunas discotecas y conciertos, se
alcanza tal cantidad de decibelios que
pueden dafiar el oido humano o incluso
producir sordera.

Escucha un fragmento del primer
movimiento de la Quinta sinfonia de
Beethoven y observa cémo se expresan
en ella las cualidades del sonido.



Notas didacticas

Los parametros del sonido

Se presentan los cuatro parametros acusticos por los que
diferenciamos los sonidos, relacionados con la transcrip-
ciéon musical que les corresponde.

* Actividades sugeridas

Lectura en voz alta: los alumnos leen el texto por tur-
nos, en voz alta, al tiempo que el resto del grupo rea-
liza una lectura silenciosa cuidando la articulacion y la
entonacion con el objetivo de comprender el contenido
del texto.

2 Técnicas de estudio: subrayado de las palabras mas im-
portantes.

3 Experimentacion, a través de distintos medios, de las
capacidades de altura, tono e intensidad con objetos
y sonidos del entorno. Por ejemplo:

a) Llenar varias copas con diferentes cantidades de
agua y comprobar que, al golpearlas, producen altu-
ras diferentes.

b) Tocar dos o tres instrumentos con distintos tim-
bres conocidos y pedir a los estudiantes que cierren
los ojos, escuchen atentamente y realicen un mo-
vimiento diferente cada vez que perciban uno de
ellos. Después, se les pide que memoricen la se-
cuencia en que se ha escuchado. Por ejemplo:

Cascabel | Pandereta | Tambor | Claves
1 4 2 3

c) Recordar sonidos que nos rodean y describir con
un adjetivo cual es la cualidad del sonido que mas
resalta en ellos.

4 Cuaderno de actividades: paginas 7 y 8, actividades 1,
2,3,4,56y7.

«Primer movimiento» Quinta sinfonia
Ludwig van Beethoven
CD 1, corte 1

Se trata de intentar reconocer las cualidades del sonido en
un fragmento de la famosa Quinta sinfonia de Beethoven.

En el primer movimiento se hacen muy evidentes grandes
cambios de intensidad. Se trata de analizar cuando suena
fuerte o cuando débil. Y explicar que esto se debe, por un
lado, a la fuerza con que se ha emitido, pero también al
nuimero de instrumentos que intervienen. También se es-
cuchan grandes contrastes de duracién y velocidad entre
los primeros compases y los siguientes.

% Actividades sugeridas

1

Los alumnos responden oralmente a las siguientes pre-
guntas:

a) (Qué cualidad del sonido resalta mas?

b) ;Existen grandes contrastes de intensidad?

c) ¢Se han escuchado crescendos? En caso afirmativo,
scuantos?

d) ;Se han escuchado decrescendos? En caso afirmati-
vo, ¢scuantos?

e) ¢Elambito en el que esté la melodia de esta obra es
grave o agudo?

f) ¢Has reconocido algtin instrumento de la orquesta?

g) También se puede comentar como es la duracién de
los sonidos y el ritmo.

2 Cuaderno de actividades: pagina 8, actividad 8.

Actividad de ampliacion

Si deseas que los alumnos sigan profundizando en la
biografia de Beethoven, puedes recurrir al cuaderno
de actividades: pagina 10, actividad 15.

Actividad de refuerzo

Para reforzar algunos de los aspectos trabajados, tie-
nes a tu disposicion el cuaderno de atencion a la
diversidad: pagina 4, actividad 3.




1 Acompafiate con pitos y pisadas

2 Desplazate libremente por el espacio

Y‘ In the mood

Joe Garland

No pierdas el pulso y muévete al
ritmo de En forma, como se conoce
popularmente este swing. Esta
musica de danza, de estilo jazz, se
utiliza también en la publicidad y
en las sintonias de los medios de

sintiendo el pulso sin desplazarte.

del aula de formas diferentes. Apoya
en el suelo:

ac>

toda la planta

ar>

solo media planta

ac >

solo el talon

ac>

media planta

3 Danza en eco: un compafiero improvisa un paso y los demas le imitan.

4 Baila con tus compafieros y compafieras representando las siguientes figuras

en el espacio:

QEI es el

movimiento interno de la
musica, que se manifiesta
mediante impulsos
continuados.

5 Establece diferencias entre esta musica y la de Beethoven que has escucha-
do con anterioridad respecto a la altura de la melodia, el ritmo, el tempo, la
intensidad y los instrumentos.
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In the mood
Joe Garland
CD 1, corte 2

Se pretende motivar a los estudiantes con el ritmo y la
popularidad de esta musica. El objetivo de la actividad es
aprender a mantener la pulsacion a través del movimiento
corporal. Se define el pulso como el movimiento interno
de la musica, que se manifiesta mediante impulsos con-
tinuados.

* Actividades sugeridas

1 Lectura silenciosa del contenido de la pagina.

2 Acompainamiento ritmico: los estudiantes acompafan
la mdsica con pitos y pisadas, sintiendo la pulsacion sin
desplazarse por el aula.

3 Desplazamientos: los alumnos se desplazan libremente
sin perder la pulsacion, siguiendo tres consignas:

a) No chocarse ni relacionarse con nadie.

b) Si se para la msica, ellos también se detienen. En
sucesivas paradas se les iran proponiendo diversas
formas de detenerse: apoyando las plantas en el
suelo, apoyando solo media planta, apoyando solo
el talén o solo la media punta.

c) Los estudiantes han de distribuirse por el aula de
forma que no quede ningln espacio libre ni se agol-
pen todos en una misma zona.

4  Coreografia: los alumnos dibujan las siguientes figuras
con sus movimientos corporales:

Figura 1 Encirculo, sealternan chico.ychicapﬁ}-.
Avanzan en paso de marcha en sentido horario y anti-
horario seg(n indique el profesor el cambio de sentido.
Se designa una pareja namero 1.

Figura 2 Se deshace el circulo y vuelven a caminar li-
bremente por el espacio del aula. A una indicacion del
profesor, vuelven a la figura 1.

Figura 3 Las chicas se sitlan en una fila y los chicos en
otra, precedidos por la pareja ndmero 1, que se toma de
las manos formando una calle.

Figura 4 Se forman dos circulos concéntricos con las
chicas fuera y los chicos dentro. Se desplazan en senti-
do horario con los brazos cogidos en cruz.

Figura 5 Los chicos bailan marchando en una direc-
cion, las chicas en otra y a la inversa.

Figura 6 Lasparejassetomandelas manosy, precedidas
por la namero 1, realizan el recorrido final por el aula.

5 Cuaderno de actividades: pagina 9, actividad 9.



1)

QCon laa, lae, ylai,

la boca adopta una
posicién horizontal como si
sonrieras.

Conla oy lau, la posicion
de la boca es vertical y
simulamos estar serios.

a La voz es el primer instrumento

El primer instrumento del hombre pri-
mitivo fue su propia voz. Cantaba para
combatir el peligro, imitar los sonidos
que le rodeaban, guiar a una tribu
o dirigir un combate; eran cantos ce-
remoniales con intenciones magicas
o religiosas. Del canto surgio el habla.

Para cantar, no olvides respirar

La fuente de la voz humana es el aire.
Es importante que sepas controlarlo
y que te ejercites en la respiracién de
una forma consciente, ya que al can-
tar o tocar un instrumento de viento
debemos dosificar el aire para que no
salga de golpe.

Faringe
Cuerdas

Laringe

Traquea

Aparato fonador

%' Paketume, popularizada

Tiempos de la respiracion

1 Inspiracion por la nariz: los pulmones
recogen el aire del exterior.

2 Espiracién por la boca: el aire es
expulsado desde los pulmones al
exterior.

Tipos de respiracion

a) Superior: solo llenamos la parte
superior de los pulmones.

b) Abdominal o diafragmatica: el aire
se aloja en la parte delantera inferior
de los pulmones.

c) Costoabdominal o costodiafragma-
tica: es la mas adecuada porque el
aire se reparte por todo el perimetro
inferior de la cavidad pulmonar.

Articula, vocaliza
y tu voz se amplifica

Para cantar bien es importante una
buena articulacién. Ademas de mayor
potencia, conseguiremos que se entien-
da lo que decimos.

La voz cantada es diferente a la voz
hablada.

Interpreta esta cancién expresando cada vez de manera diferente las cualidades del sonido.
Cuida especialmente la respiracion y la articulacion.

KE TU ME ME
PA TU

TU TU
E TU Ty

I

PA PA PA KE ME 1y

ENEIENEI gNEA

PA
TU ME

PA PA TU TU PA

E TU TU E
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La voz es el primer instrumento

La voz es el primer instrumento musical. El hombre primi-
tivo, expuesto a las inclemencias de los elementos, can-
taba para combatir el peligro y también motivado por la
fascinaciéon que producian los sonidos de su entorno y el
deseo de emularlos. Al formar un grupo y relacionarse con
los demas, el canto se transformé en habla, un conjunto
de simbolos verbales para expresar todo tipo de necesi-
dades. Después surgieron la poesia y los primeros cantos
ceremoniales, cuya finalidad era obtener el favor de las
divinidades.

En el mundo de los jévenes se adora a los idolos de la can-
cién, pero es poco habitual la formacién de coros o agru-
paciones vocales. El proceso de la muda de la voz genera
inhibiciones y conflictos a la hora de cantar. De ahi que
sea fundamental controlar de una forma consciente cémo
ha de plantearse la respiracién y la vocalizacién en esta
unidad, asi como elegir las canciones mas adecuadas para
motivar el canto.

% Actividades sugeridas

1 Relajacion de las diferentes partes del cuerpo que inter-
vienen en la respiracion.

2 Control postural del tronco. Para cantar ha de mante-
nerse una posicion erguida.

3 Ejercicios de respiracion pulmonar costal y costoabdo-
minal.

4 Practica de respiracion costoabdominal colocando la
mano en las partes del cuerpo que van participando en
la respiracion.

5 Emision de sonidos no afinados regulando la respiracion
o soltando el aire bruscamente.

6 Presentacion a los estudiantes de la colocacion de las
vocales y practica de su sonoridad mediante unos ejer-
cicios de vocalizacion en este orden: UOAEI. Algunos
consejos para la colocacion de las vocales:

a) Con la U se presenta poca abertura de la boca y for-
ma redondeada. Los labios se ponen hacia delante
ligeramente separados de los dientes. La mandibula
cae un poco, al tiempo que la lengua retrocede y
forma una estrechez al fondo del paladar.

b) Al poner la boca en forma de O es necesario abrir
mas los labios. Elistmo de la lengua con la boca del
paladar se realiza un poco mas al exterior que para
la U. Para darle claridad y que no suene oscura, la O
debe ser sonora, completa y bien redonda para que
no se confunda con la U.

c) Con la A se abre la boca algo més que con la 0. La
abertura sera de arriba a abajo en forma ojival, de
modo que se puedan introducir con facilidad los de-
dos, uno encima del otro. La mandibula debe bajar
mucho, escondidos los dientes inferiores y descubier-
tos los incisivos superiores. Si la posicion es correc-
ta, el velo del paladar se levanta hien. De no abrirse
bastante pareceria la sonoridad de la O y la voz seria
oscura.

d) La E debe trabajarse después de las anteriores. La
boca se abrira de forma que la lengua pueda pasar
entre los dientes. Los labios permaneceran un poco
separados y la punta de la lengua tocara los incisi-
vos inferiores.

e) La capacidad bucal se reduce al minimo con la I.
Sin embargo, aumenta la de la laringe. La lengua
forma con el paladar la estrechez muy cerca de los
dientes. Su punta oprime los incisivos inferiores
y los dientes se hallan muy préximos pero sin en-
trar en contacto, adoptando la posicién de sonreir
mientras el velo del paladar esta levantado.

f) Cuaderno de actividades: pagina 9, actividad 10.

Paketume
Cancién popularizada
CD 1, cortes3y4

* Actividades sugeridas

Los estudiantes aprenden por imitacion la cancion Pake-
tume (véase partitura en pagina 176 de esta guia),
siendo especialmente conscientes de la colocacion de las
vocales y de la linea melddica que se indica en el libro del
alumno.

2 Acompanan la cancién con instrumentos de percusion
corporal de la siguiente manera:

a) Paketume: palmas sobre las rodillas.

b) Papay pa: palmadas.

c) Tutu: pisadas.

d) E: palmada contra las palmas del compafiero.
e) Iene, iene: pitos o chasquidos.

3 Interpretacion de la cancion con el acompafiamiento de
la base musical.



b” Los instrumentos de percusion corporal

Nuestro cuerpo es un medio de expresidn sonora que puede utilizarse como ins-
trumento musical. Estos instrumentos acompanan el canto y la danza. Aunque
son muchas las posibilidades sonoras del cuerpo, los instrumentos corporales
fundamentales son los chasquidos, las palmas, las percusiones en muslos o
rodillas y las pisadas o taconeos.

,1 d: derecha
¢ J c ceee i: izquierda

Interpreta los
siguientes ostinatos o
ritmos que se repiten
varias veces.

1 golpe 2 golpes 4 golpes

1 Con los dedos de las manos haces chasquidos o pitos.

d:| e | e | e | o e e o | o | o ° °

3 Con las manos golpeas tus muslos o rodillas.

d: ° ° ° ° ° ° °

4 Con los pies taconeas, apoyas la planta, pisas, etc.

d: ° ° ° ° ° °

Con mucho ritmo

La percusion corporal es
&} habitual en el flamenco y en
y% ° ° o o ° distintos grupos de musica y
danza contemporanea como
% ° . Mayumana (foto inferior) o

Stomp.

Improvisa un ritmo e interprétalo con instrumentos corporales.Tu compariero debe
reproducirlo y después, improvisar otro, que sera repetido por el companiero siguiente en la
rueda.

Aumentad progresivamente la dificultad comenzando por ritmos de cuatro pulsos hasta

10
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Los instrumentos de percusion corporal

Ademas de emitir sonidos con nuestra propia voz, po-
demos utilizar las manos, los pies, las rodillas, los dedos,
etc. Los instrumentos se han incorporado a la pedagogia
musical moderna a partir de los trabajos de Orff, Dalcroze
y Kodaly. Las actividades aqui presentadas pretenden que
el alumno valore las posibilidades sonoras de su propio
cuerpo, las experimente mediante ecos ritmicos y el se-
guimiento de partituras no convencionales y cree musica
improvisando.

% Actividades sugeridas

Practica de los instrumentos corporales.

1 Chasquidos de dedos o pitos: Se realizan deslizando
sobre el pulgar los dedos medios y el indice. El sonido
obtenido es seco. A algunas personas les resulta dificil
que lleguen a sonar.

a) Colocacion: los codos se sitdan ligeramente levan-
tados a la altura del pecho y sin apoyo.

b) Ecos ritmicos: sonidos de distinta intensidad en
funcion de la fuerza con que se emitan.

c) Improvisacion: se interpretan pitos y chasquidos
con las manos derecha e izquierda alternativamente
y luego con las dos. Es importante que quienes, en
esta primera ocasion, no sean capaces de producir
los sonidos con éxito no se sientan desmotivados.

d) Interpretacion de la propuesta del libro del alumno,
en la que se combina la instrumentacion de la mano
derecha e izquierda.

2 Palmas: hay dos formas basicas de batir las palmas
(golpear una mano sobre la otra o golpear ambas ma-
nos diagonalmente). Con el batir de palmas se pueden
producir variedad de efectos sonoros: sonido opaco
(palmas huecas) y brillante (palmas alegres).

a) Colocacion: los brazos se posicionan de forma flexi-
ble y ligera, un poco separados del cuerpo y sin
apoyarlos en ninguna parte.

b) Ecos ritmicos: con formulas sencillas, se obtienen
sonidos de distinta intensidad:

e Fuerte cuando se percute con cuatro dedos en la
palma contraria.

e Medio fuerte si se percute con tres.
e Suave si se percute con dos dedos.
e Suavisimo con un dedo en la palma contraria.

c) Improvisacion: se interpretan sonidos opacos y bri-
llantes.

d) Interpretacion de la propuesta del libro del alumno.
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Rodillas: se pueden golpear con las palmas de las ma-
nos o con los dedos extendidos.

a) Colocacion: el cuerpo se puede situar de dos for-
mas, de pie y sentado, para producir palmas sobre
las rodillas con un movimiento flexible de brazos.

b) Ecos ritmicos: con formulas sencillas, se pueden
producir sonidos de diferente calidad, segin se gol-
peen las rodillas con las palmas de las manos o con
los dedos extendidos.

c) Interpretacion de la propuesta del libro del alumno
para obtener sonidos de distinta intensidad.

Pisadas: las diferentes formas de golpear el suelo para
obtener sonidos musicales pueden realizarse de pie o
sentados. Se pueden proponer las siguientes:

a) Con la planta del pie.

b) Con el talén.

c) Con la punta.

d) Alternando los dos pies.
e) Alternando tacén y punta.
f) Alternando talén y planta.

Se interpreta la propuesta del libro en la que se alter-
nan los dos pies.

Rueda de improvisacion ritmica
con percusion corporal

* Actividades sugeridas

1

Los alumnos improvisan ritmos con percusion corporal
que son repetidos en eco por los compaiieros segln las
instrucciones de la actividad.

Cuaderno de actividades: paginas 9 y 10, activida-
des 11y 14.

Esta Gltima es un dictado ritmico en el que se utiliza la
grafia no convencional. EL profesor interpretara, impro-
visando, ritmos de cuatro pulsos segln este codigo:

(14 B-J ) e TS

Los alumnos escribirdn un ndmero en cada cuadricula,
segln sea la figura musical que suena.




QLa base ritmica del jazz
y el rock deriva de los
ritmos de los cantos de
los esclavos africanos de
las plantaciones

de Estados Unidos.

QEI es un fendmeno
que se produce cuando
el sonido choca con un
obstaculo y devuelve el
sonido al origen.

./9 @ O benuno

- Cancién popular de Nigeria

Cada cultura tiene sus propias canciones. Aqui se ha transcrito al lenguaje mu-
sical occidental una cancidon popular africana. Presenta la forma musical eco o
repeticion. El solista entona unos compases en solitario (solo), que son repetidos
por el resto del grupo (todos).

ie. (0] ie, be - nu- no ie. U - ¢ - le u-e-le ma - lum bam - ba la -

né. U-c¢e - le, u - e - le ma - lum bam - ba la - né. O che vi nim -
Todos Solo | Todos Solo
7 — " N N NS " T K— T N—— 1
I N o N B N ) [ J R N N R . N | N |
) o @ o & o
ba ba! Bor sum no lum - bli, ba! Si co - i ma - be e ma - lum
A Todos
) T o — — o N——— ram| T . |
N : — [ N . N | R I N | N KT—K " — y 2 N |
% N— N o g o o I W B N | N - P N |
LV I N[ ® o L ® g1 ® 0 P N N | INT—T i |
J ¢ o j & [ 4 ¥ o ;L/ &
bam - ba la - né, si co - ti ma - be e ma - lum bam - ba la - né

Escucha la grabacion en el CD: es una
interpretacion a capella, sin acompafnamiento
instrumental, de voces masculinas. Sigue al
tiempo la partitura y, una vez aprendida,
interpretadla en grupos de seis, de manera
que, por turnos, cada uno de los miembros del
grupo entone el solo.
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Notas didacticas

O benuno
Cancioén popular de Nigeria
CD 1, corte 5

Con la realizacion de esta actividad, el alumno interpre-
ta una cancién africana (véase partitura en pagina 177
de esta guia) practicando la entonacion y vocalizacion al
tiempo que el eco —la primeraforma musical elemental—.
El eco consiste en una repeticidon y toma su nombre del fe-
némeno acustico que se produce cuando el sonido choca
con un obstaculo que lo devuelve al origen. Por otro lado,
el alumno escucha y discrimina las voces masculinas en
el canto a capella.

% Actividades sugeridas

1
2

Lectura en voz alta del contenido del texto.

Técnicas de estudio: subrayado de las palabras funda-
mentales: eco, a capella...

Presentacion y aprendizaje de la cancién por via de
la imitacién ritmica, melédica y melédico-ritmica. La
interpretacion es muy ritmica, por lo que podemos in-
formar a los estudiantes de que la musica jazz, de la
que surgieron posteriormente el rock y el pop, tiene
su origen en los ritmos y cantos de los esclavos negros
traidos de Africa para trabajar en las plantaciones de
Estados Unidos. Ademas, sera una excelente ocasion
para escucharles y que se escuchen a si mismos cantar
en solitario.

Audicion de la grabacion al tiempo que se observa la
partitura.

Observacién y comentario de los elementos graficos
de la partitura: clave, compas, figuras, notas, puntos de
repeticion, doble barra, etc.

Actividad de ampliacion

Una vez aprendida la cancion se puede realizar un jue-
go de orientacion espacial llamado ;Sigue al jefe de la
tribu! Consiste en agrupar a los estudiantes en filas de
seis. EL primero de cada fila es el jefe y entona la parte
solista. Los demas repiten en eco el resto de la can-
cion. Cada vez que comienza nuevamente la cancion,
el jefe de la tribu pasa a colocarse el Gltimo de la fila,
permitiendo que sea otro el jefe y asi sucesivamente.

El objetivo de esta actividad es trabajar la orientacion
espacial, ya que cada fila debe desplazarse al ritmo de
la cancion por el aula sin chocarse con nadie. )

Actividad de refuerzo

Si deseas trabajar algunos de los aspectos estudiados,
puede recurrir al cuaderno de atencion a la diversi-
dad: pagina 4, actividad 4.




Boogie-woogie

Cancion popular americana

El boogie-woogie es un baile americano moderno, anterior al rock and roll, que
procede del blues y que se puso de moda en los afios 30. Para bailarlo, cada vez
que cantes boogie-woogie, haz un zig-zag con tus pies girandolos a la derecha apo-
yados solo en las plantas, al tiempo que mueves la cadera hacia la izquierda.

I\ A
A

1
= ¢ T
4 4 4 o

Con la ma-no den - tro con la ma-no fue -ra con la ma-no den-tro la ha-ce-
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¢ |
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mos gi - rar bai - lan - do_el boo - gie woo - gie u - na vuel -ta  ya,
4 © ‘
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DY) 4 4 4@ ¥ 4 L4 v 4
las pal - mas so - na - ran. Hey boo-gie woo - gie.  Hey Hey  boo-gie
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woo-gie. Hey Hey boo-gie woo -gie. Hey las pal - mas so - na - ran O
&

Con los codos, con las piernas...

Aprende a cantary a
bailar este boogie-
woogie.

Coreografia

Posicion inicial
Dos circulos concéntricos, parejas [
de chicos y chicas sin tomarse de ;ﬁ

las manos.

C rj
s'. e A %)\)\
Movimiento (Mf“j el
1 Realiza, al tiempo que bailas,
los gestos que sugiere la &
cancién; mueve una parte fee 4 o
del cuerpo y toca las palmas

P’A . =
improvisando ritmos (las f)
palmas sonaran).

2 Baila de forma que en cada 1 \/?"X\

boogie-woogie avances un 3 y |

puesto a tu derecha y cambies S'f;\’ , = "‘“/?D'

cada vez de compafiero o e, i,f

compafiera. Al cantar iHey!, & A L ]

choca las manos con el .

compafiero de enfrente. 4“} }th o
¥




Notas didacticas

Boogie-woogie
Cancién popular americana
CD 1, corte 6

Esta actividad persigue la interpretacién conjunta de la
voz y la danza en una sencilla coreografia basada en la can-
cién popular americana Boogie-woogie (véase partitura
en pagina 178 de esta guia).

El boogie-woogie es un baile americano que surgié hacia
1936 y triunfé musicalmente hasta principios de los afos
cuarenta. Estd basado en el estilo del blues pianisitico
y es anterior al rock and roll. Es de tiempo rapido y con
acompanamientos percusivos en ostinato. Se caracteriza
por sus disefos de bajo repetidos regularmente, de uno o
dos compases de duracion, que delinean la progresion del
blues de doce compases. Sus melodias pueden ser tanto
de figuras repetidas como improvisaciones polirritmicas.

% Actividades sugeridas

1 Aprendizaje de la cancidén por imitaciéon o mediante la
escucha de la grabacion.

2 Aprendizaje de la coreografia. Los pasos aparecen de-
tallados en el libro del alumno.

La cancion y el baile se repetiran cuantas veces se quie-
ra, afiadiendo en cada ocasidn una parte del cuerpo de
forma seriada. Por ejemplo:

e (Con las manos.
e Con las manos y los codos.
e Con las manos, los codos y las piernas.
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1)

b« Los instrumentos de percusion

QLOS instrumentos de Los instrumentos de percusién son muchos y variados. Algunos de ellos se
percusion afinada producen conocen desde la Antigliedad, donde tenian funcién magica o de comunicacién
sonidos con altura entre los pueblos. Se usan en la musica folclérica, en la popular moderna y en
determinada. la sinfénica, especialmente en la del siglo XX. Los que se emplean en los centros

educativos fueron creados por el compositor Carl Orff.

Percusion no afinada Percusion afinada
Latigo, claves, castafiuelas, caja china, s )
Madera rascador. Xil6fono, marimba.
Tridangulo, sonajas, crétalos, cascabeles, . .
Metal tam-tam, platilios. Metal6fono, carillon.
Parche Pandero, bombo, pandereta, caja. Bongos, timbal.

ﬂ\ Guia de orquesta para jovenes, Benjamin Britten

QBenjamin Britten (1913- Esta musica es una obra didactica que le encargd la BBC al compositor en 1946,
1976) fue un musico poco después de acabar la Segunda Guerra Mundial, con el objetivo de mostrar
precoz. A los diez afios de a los jovenes los instrumentos de la orquesta. En este fragmento se presentan
edad ya habia escrito seis los instrumentos de percusion.

cuartetos para cuerda, diez
sonatas para piano y un

oratorio.
-
! —
Ot Hs d
Escucha al tiempo . .,
Platillos Pandereta Tridngulo

que observas las
imagenes. Después,
vuelve a escuchar
e intenta reconocer e
el timbre de cada i
instrumento.

‘5? Caja china Marimba

; oL 1 l
\
[ Y ‘ | é

Caja Castafiuelas Tam-tam Latigo
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Notas didacticas

Los instrumentos de percusion

Los instrumentos musicales, especialmente los de percu-
sion, han acompanado al hombre desde el principio de los
tiempos. Parece ser que el instrumento mas antiguo que
se conserva (1000 a. C.) es un silbato de una nota, fabri-
cado con una falange de reno y provisto de tres agujeros.
Pero también son muy antiguos los instrumentos de per-
cusién, que cumplian funciones tanto magicas como de
comunicacion. Los litéfonos, o piedras sonoras, son ante-
riores al xil6fono, y los macillos de hueso tallado datan de
la Edad de Piedra.

Desde que Orff los introdujo en la pedagogia musical, los
instrumentos de percusién son los mas asequibles para
los estudiantes por su simplicidad y sencillez de manejo.
La clasificacion que se ofrece aqui esta sintetizada en dos
grandes grupos: afinados y no afinados, que, a su vez, se
dividen en madera y metal.

# Actividades sugeridas

1 Lectura de la informacion de la pagina del libro del
alumno.

2 Presentacion y manipulacion de los instrumentos de
percusion que hay en el aula. Casi todos serdn cono-
cidos por los estudiantes desde la Educacion Primaria:
investigacion de sus propias sonoridades y formas de
tocarlos y observacion del material con el que estan
construidos los instrumentos.

3 Practica con instrumentos de pequefia percusion: ejer-
citacion motriz y ritmica.

4 Practica con instrumentos de laminas: el xiléfono, el
metaldéfono y el carillon.

5 Cuaderno de actividades: pagina 9, actividad 12.

Guia de orquesta para jovenes
Benjamin Britten
CD 1, corte 7

Guia de orquesta para jévenes fue compuesta en 1946 a pe-
ticion del gobierno inglés. La finalidad que se perseguia
con esta obra era mostrar a los nifos los instrumentos de
la orquesta. Al principio se acompanaba de un texto ha-
blado, pero después llegé a la sala de conciertos como una
pieza sinfonica con el subtitulo «Variaciones y fuga sobre
un tema de Purcell».

En esta unidad se escucha solamente el fragmento en el
que se presentan los instrumentos de percusion, pero en
la unidad 6 se escuchard y explicara la obra con mas dete-
nimiento.

Informacion sobre el compositor

enjamin Britten (Lowestoft, Suffolk, 1913-Al-

deburgh, 1976) es uno de los més importantes
compositores ingleses contempordneos. A los diez
afios de edad ya habia escrito seis cuartetos para
cuerda, diez sonatas para piano y un oratorio.
Pronto se hizo famoso como autor de mdsica para
el cine. Desde 1945 se dedica a la épera, a la que
da un gran impulso en su patria. Su obra ha sido
definida como independiente y cldsica, a la vez que
muy personal y de gran solidez. Sus composiciones
mds importantes son las 6peras Peter Grimes (1945),
El rapto de Lucrecia (1946), Billy Budd (1951) y Muerte
en Venecia (1973); Los siete sonetos de Miguel Angel
(1940), para tenor y piano; Las iluminaciones (1939),
para voz y orquesta de cuerda, y el Réquiem de gue-
rra (1962).

J

% Actividades sugeridas

1 Lectura de la informacion de la pagina del alumno.

2 Primera audicién de la grabacion al tiempo que se
observan las fotografias del texto. La temporizacion
aproximada y los instrumentos que se escuchan son los

siguientes:

a) 000" Timbales.

b) 019" Bombo y platillos.

c) 029" Pandereta y tridngulo.

d) 042" Caja militar, marimba y caja china.
e) 052" Castafiuelas y tam-tam.

f) 103" Latigo.

g) 1227 Los diferentes instrumentos juntos.

3 Segunda audicion, sin ningdn referente visual. Los
estudiantes apuntan en un papel el nombre del instru-
mento que se escucha.

4 Cuaderno de actividades: pagina 10, actividad 13.



@) Medios de grabacion y difusion sonora

= ~ Del fonégrafo a Internet

En 1881, Thomas Alva Edison creé el
que, mediante un cilindro,
permitia la reproduccion del sonido.
Pero ha sido en el siglo XX cuando los
sistemas de grabacion y reproduccion
han evolucionado mas. Emile Berliner
fue el primero que disefid un
A mitad de siglo se inventd
el denominado LP —/long playing—,
o que permitia
hasta veinticinco minutos de graba-
cion por cada cara. Hacia 1965 se
lanz6 al mercado el que, en
un principio, permitia grabaciones de
hasta una hora de duraciéon. Ademas,
mediante el contamos con
la posibilidad de tener un reproductor
pequefio y portatil.

En los afios noventa se comercializa el

que, mediante un rayo
laser, realiza una lectura dptica y permi-
te un almacenaje definitivo del sonido.
Las posibilidades de son infi-
nitas. Facilitan, por ejemplo, la conexién

Como se comenta

«“...A la vistq de su do
Dbersonal, Petey Townsh,

la legendarig banda The

A
daptado de ABC, 11 de €nero de 2005

Pedro Rodriguez,

corresponsal en Washington

Q«Mi invento del fonografo
no tiene ningln valor
comercial.»

a un concierto que se esta celebrando
a miles de kildmetros.
Thomas Alva Edison
En el campo de la grabacion, el sistema
permite recoger informacion co-
dificada sobre notas, melodias, ritmo y
velocidad; el almacena imagen y
sonido, pero los pequenos reproductores
digitales, que permiten grabar
y escuchar miles de canciones,
son los mas populares entre
los jévenes. Sin embargo, re-
cientes investigaciones mé-
dicas advierten del peligro
de sordera entre quienes
los utilizan y aconsejan
limitar su empleo a una
hora diaria, sin pasar
del 60% de
su volumen
maximo.

QHoy en dia resulta
sorprendente que ni
siquiera su inventor pudiera
imaginar la evolucién del
fondgrafo y el inmenso
volumen de negocio que ha
traido consigo.

un texto literario

QPara analizar un texto
debes leerlo con atencidn,
extraer las ideas principales
y secundarias, estructurar
el texto en partes,
informarte sobre el autor
y elaborar una reflexion
personal.

1 (Cuadl es la idea fundamental que
expresa el autor?

2 Busca informacion sobre Peter
Townshend y sobre su grupo
The Who.

3 ¢Qué son los reproductores digi-
tales portatiles? éConoces algunos
modelos comerciales?

4 (Crees que los usuarios de los
reproductores digitales utilizan un
volumen excesivamente alto? ¢Por
qué?

Lee detenidamente
este texto periodistico
y responde después a

5 ¢Qué riesgos puede ocasionar el las preguntas.

mal uso de estos aparatos?

6 ¢Los utilizas para escuchar musica
habitualmente? Reflexiona y nom-
bra algunas medidas para no dafar
tu audicidn y respetar a los demas.
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Notas didacticas

Medios de grabacion y difusion sonora:
del fonégrafo a Internet

El contenido de esta pagina pretende que los alumnos co-
nozcan los distintos procedimientos de grabacion y difu-
sion del sonido y los distintos descubrimientos, desde el
fonografo creado por Thomas Alva Edison en 1881, pasan-
do por el disco plano, el disco microsurco o LP, el casete, el
compact disc, el DVD, el CD-ROM, el MP-3 y los pequefos
reproductores digitales de musica.

* Actividades sugeridas

1 Lectura en voz alta del texto: los alumnos leen el tex-
to, por turnos y en voz alta, al tiempo que el resto del
grupo realiza una lectura silenciosa, procurando la arti-
culacién y entonacidon con el objetivo de comprender el
contenido.

Técnicas de estudio:

a) Subrayado de las palabras mas importantes del
texto.

b) Memorizacion del nombre y las caracteristicas de
cada uno de los aparatos que se nombran.

Cuaderno de actividades: pagina 10, actividades 16
y 17.

Como se comenta un texto literario

La actividad que nos ocupa persigue dos objetivos. Por un
lado, que los alumnos tomen conciencia del grave dafo
que puede ocasionar a su audicién la utilizacién abusiva
y a un volumen muy elevado de los modernos y diminu-
tos reproductores digitales. Por otro lado, se pretende que
aprendan a comentar un texto.

En efecto, especialistas médicos de Estados Unidos empie-
zan a hablar ya de la «sordera del iPod» para describir un
inquietante aumento de jévenes con problemas de audi-
cion propios de la tercera edad. Estos aparatos pequeinos
y portatiles se colocan directamente dentro del canal au-
ditivo, lo que multiplica considerablemente sus efectos
daninos. Los médicos recomiendan limitar el uso de los
iPod a una hora diaria y sin pasar del 60% del volumen
maximo.

El protagonista del texto que nos ocupa es nada menos
que Peter Townsend, el guitarrista del legendario grupo
The Who, quien presenta en la actualidad problemas de
sordera. Peter se despidié del grupo en 1982, aunque re-
greso en 2004 con el recopilatorio Single Box Set. Es, jun-
to a Roger Daltrey, uno de los supervivientes del grupo,
ya que Keith Moon y John Entwistle fallecieron en 1978

y 2002 respectivamente, este Ultimo de una afeccién he-
patica. Ahora, el grupo se denomina Who2 y lo integran
también el teclista John «Rabit» Bundrick, Pino Palladino,
Simon Townsend y Zak Starkey.

The Who, arquetipo de grupo mod, acuiié la férmula musi-
cal «demasiado rock and roll, maximo rhythm and blues».
Los cuatro miembros originales (Peter, Roger, John y Keith)
eran del mismo barrio de Londres, se conocieron en la
infancia y acudieron a la misma escuela. Comenzaron su
andadura en 1964 con la estética de los mods: elegancia
coqueta, pelo a la francesa, chaquetas entalladas, pantalo-
nes estrechos... Toda esta parafernalia queda reflejada en
el disco y la pelicula Quadrophenia. Uno de sus primeros
éxitos fue | can’t explain, una copia de los Kinks, a la que
anos mas tarde rendiria tributo David Bowie en su disco Pi-
nups (1973). Peter Townsend y Keith Moon hicieron popu-
lar la costumbre de romper sus instrumentos, que luego
quedaria como imagen icénica del nihilismo de The Who.
La actitud violenta de Peter al tocar la guitarra fue adopta-
da como modelo por la generacion del punk. Mas tarde, la
new wave también la haria suya.

The kids are allright, Substitute, I'm a boy, Happy Jack
y Pinwall wizard, entre otras, son canciones memorables
de este grupo.

% Actividades sugeridas

19

Lectura silenciosa del contenido del texto y de la acti-
vidad.

Explicacion de las diferentes estrategias para realizar el
comentario de texto.

a)
b)
c)
d)
e)

Lectura comprensiva.

Subrayado de las ideas principales y secundarias.
Estructuracion del texto en partes.

Biasqueda de informacion sobre el autor.

Reflexion personal en la que se integre la informa-
cion del texto con los conocimientos previos y el
bagaje cultural del alumno.

Realizacion del comentario contestando a las preguntas
formuladas en el libro del alumno.



(1)

g Leroy Anderson
(1908-1975) inicid muy
pronto sus estudios de
conservatorio. Su estilo se
hizo famoso en los arreglos
y versiones clasicas de
temas de peliculas. La
critica ha caracterizado su
musica como «musica de
concierto con cualidades
de pop». En La maquina
de escribir saca partido
a la combinacién de
instrumentos de la
orquesta y de los sonidos
no musicales.

¢Sabes cémo sonaban
las maquinas de
escribir? Escucha en
esta musica el sonido
del rodillo, el timbre

y sus teclas junto con
los instrumentos de
la orquesta. Sigue la
audicion observando
el musicograma

y acompandndola
con instrumentos.

Leroy Anderson

Los compositores del siglo XX han introducido
ruidos y efectos en sus obras. En esta obra se
combinan los instrumentos de la orquesta

y los sonidos no musicales.

T P
~

Introduccidon

@ %\? La maquina de escribi

2

T = Timbre
R = Rodillo
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Notas didacticas

La maquina de escribir
Leroy Anderson
CD 1, corte 8

Esta actividad pretende que los alumnos escuchen soni-
dos y ruidos integrados en una obra orquestal. Ademas,
como Ultima propuesta de esta unidad, se pretende la rea-
lizacion de un trabajo globalizado de audicién, expresion
corporal e instrumental.

Informacion sobre la obra y el compositor

Leroy Anderson (1908-1975) naci6é en el estado
norteamericano de Massachusetts, en el seno de
una familia de tradicién musical. Inicié muy pronto
sus estudios de conservatorio, que luego completa-
ria enla Universidad de Harvard con maestros como
Walter Piston y George Enesco. Su estilo se hizo fa-
moso en los arreglos y versiones de temas cldsicos
de peliculas de cine. La critica ha caracterizado su
musica como «musica de concierto con cualidades
de pop». Su obra mds famosa es la que aqui se escu-
cha, la original The Typewriter (La mdquina de escribir),
donde sabe sacar partido a la combinacién de los
instrumentos de la orquesta y de los sonidos no mu-
sicales. En 1924 el compositor Erik Satie ya utiliz6
este recurso en el ballet Parade.

% Actividades sugeridas

1 Se proponen varias audiciones de la obra:

a) Primera audicion: los alumnos imaginan la maqui-
na de escribir.

b) Segunda audicién: los alumnos caminan por el aula

al ritmo de la misica. Deben intuir el momento en

que suena el timbre y cambiar de direccién cada

vez que asi sea. Es normal que se equivoquen al

principio, pero poco a poco iran cogiendo el ritmo.

Tercera audicion: los alumnos dan una palmada en
el momento en que suena el rodillo y tocan pitos
cuando suena el timbre.

Cuarta audicion: al ritmo de la misica, se realizan
variantes del ejercicio anterior. Cuando piensen que
va a sonar el timbre tienen que agacharse y cuando
suene el rodillo, levantarse.

Quinta audicion: los alumnos simulan pulsar las
teclas de una maquina de escribir. En el momento
en que suena un timbre deben pulsar un botén ima-
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ginario y después arrastrar el rodillo como si fuesen
a cambiar de linea al escribir.

Musicograma: se escucha nuevamente la grabacion al
tiempo que los alumnos siguen con la vista el musi-
cograma. Después, segin corresponda, tocan de nuevo
pitos y/o palmadas.

3 Acompafamiento instrumental de la audicion: se divide
la clase en dos grupos; uno lo forman los que tienen
instrumentos de metal y otro los que tienen rascador
—pueden servir las anillas de los cuadernos utilizando
boligrafos como rascadores—. EL primer grupo tocara
cuando suene el timbre, el segundo cuando suene el

rodillo.

4 Cuaderno de actividades: pagina 10, actividad 13.

Autoevaluacién
Libro del alumno, pagina 15

Estas actividades de autoevaluacion estan disefiadas para
evaluar los objetivos de la unidad y valorar el grado de
aprovechamiento. Deben realizarse de forma individual y los
ejercicios se cumplimentaran en su cuaderno.

El cuestionario de autoevaluacion se plantea con dos pro-
puestas diferentes:

Ponte nota

En este apartado se formulan diversas preguntas or-
denadas segln el desarrollo de la unidad. Algunas son
de repaso, otras de ampliacion. Los estudiantes reali-
zaran solo las actividades que se les indique segin sus
diversos niveles de aprendizaje. Al final de esta guia,
en la pagina 219, encontraréis las soluciones a estas
preguntas.

Actividades para investigar y ampliar

La investigacion es un recurso extraordinario para que
los alumnos mas aventajados puedan completar su
aprendizaje, a partir de las actividades que td les indi-
ques, o bien profundizar en algln contenido especifico
de la unidad. Los alumnos pueden desarrollarlas en su
totalidad o parcialmente, segln tu propio criterio.
Pueden realizarse individualmente y/o en pequefios
grupos conforme a las caracteristicas de la actividad.




